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Acoes Curriculares em
Comunidades de Saberes
(ACCS): “Do outro lado da
rua a escola é bem maior”
— Extensao Curricular na
Perspectiva Socioambiental

A Acdo Curricular em Comunidades de Saberes (ACCS) é uma
experiéncia de extensao curricular desenvolvida pela Universida-
de Federal do Ceara que integra formacao académica, inclusao
produtiva e justica socioambiental a partir do dialogo com co-
munidades de catadores e catadoras de materiais reciclaveis. Ao
atuar “do outro lado da rua”, o projeto afirma que a universidade
se amplia quando reconhece os territérios populares como espa-
cos legitimos de producao de conhecimento, articulando ensino,
pesquisa e extensdo em uma praxis transformadora orientada a
economia circular, a valorizacdo do trabalho dos catadores e ao
fortalecimento de politicas publicas de residuos soélidos.
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1. Identificagdo do Case

Instituicdo: Universidade Federal do Ceara (UFC)

Territorio / Regido: Nas Associacdes de Catadores e Catadoras
de Materiais Reciclaveis Rosa Virginia e Raio de Sol, nos bairros
Conjunto Esperanca e Jodo XX, em Fortaleza-CE.

Tipo de Extensdo: Comunitaria de Impacto

Coordenacdo: Prof. Luiz Soares Junior

Periodo de execucgdo: 01/04/2025 a 31/01/2026

Principais atores envolvidos: Docentes de graduacao e pos-gra-
duacao, estudantes da UFC; associacdes de catadores (Associa-
cao Rosa Virginia e Rede Raio de Sol); organizacdes comunitarias;
politicas publicas de residuos solidos; redes ligadas a economia
circular e inovacao social.

ODS atendidos: 4, 8, 11, 12

2. Desafio Territorial que Originou a Agdo

A ACCS surge como resposta aos processos historicos de exclusao
social, precarizacao do trabalho e invisibilidade enfrentados por
catadores e catadoras de materiais reciclaveis, apesar de sua rele-
vancia ambiental e econémica na cadeia da reciclagem. No territo-
rio cearense, esses sujeitos convivem com condicdes de trabalho
frageis, baixa valorizacdo social e limitacbes no acesso a politicas
publicas e a processos formativos adequados as suas realidades.
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A demanda que originou a iniciativa emerge do dialogo direto
com as associacoes de catadores, que evidenciaram a necessida-
de de fortalecer capacidades organizativas, ampliar o reconhe-
cimento social do trabalho realizado e construir alternativas de
inclusdao produtiva articuladas a economia circular. Essas escutas
revelaram também a distancia historica entre universidade e ter-
ritorios populares, reforcando a necessidade de uma extensao
curricular comprometida com a transformacao socioambiental.

Diante desse contexto, a ACCS foi concebida como uma acgao
extensionista que integra o curriculo universitario as demandas
territoriais, reconhecendo os catadores como sujeitos de saber
e coprodutores do conhecimento. O desafio central ndo era
apenas intervir sobre a gestao de residuos, mas reconfigurar
a relacao universidade—-sociedade, afirmando a extensao como
pratica formativa, politica e emancipatoria.

3. Articulagdo com a Comunidade e o Territdrio

A articulacao territorial da ACCS é construida a partir de proces-
sos continuos de escuta, didlogo e convivéncia com associacdes
de catadores e catadoras de materiais reciclaveis, reconhecen-
do esses sujeitos como parceiros e coprodutores do processo
extensionista. A aproximacdo com o territdrio ocorre no ambito
das atividades curriculares, nas quais estudantes e docentes se
inserem nas dinamicas cotidianas das associacdes, rompendo
com a logica de intervencdes pontuais ou externas.
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A comunidade participa ativamente das decisdes ao longo do
desenvolvimento da ACCS, contribuindo para a definicao dos
temas trabalhados, das prioridades de atuacdo e das estratégias
de construcao coletiva do conhecimento. Os saberes e experién-
cias dos catadores orientam o percurso formativo, influenciam as
abordagens metodoldgicas e tensionam criticamente os conteu-
dos académicos, reafirmando a extensao como pratica dialogica.

As parcerias estabelecidas envolvem a Universidade Federal do
Ceara, associacoes de catadores, redes comunitarias e iniciativas
vinculadas a politica de residuos solidos e a economia circular.
Essa articulacdo em rede fortalece vinculos territoriais, amplia a
legitimidade da acdo extensionista e contribui para o reconhe-
cimento social e politico do trabalho dos catadores no contexto
urbano e ambiental.

4. Estratégia de Implementacao

A estratéegia de implementacao da ACCS estrutura-se como
uma acado curricular de extensado, integrada aos componentes
formativos da Universidade Federal do Ceara, que articula en-
sino, pesquisa e extensao a partir das demandas concretas das
associacoes de catadores. As atividades sao majoritariamente
desenvolvidas no proprio territorio, privilegiando a presenca
continuada, o didlogo entre saberes académicos e populares e
a construcao coletiva do conhecimento.
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A ACCS adota metodologias participativas e freireanas, basea-
das na pesquisa-acao, na problematizacdo da realidade e na
coproducao de solucdes orientadas a economia circular e a in-
clusdo socioprodutiva. Estudantes de diversos cursos participam
do processo formativo em contato direto com as associacoes,
acompanhados por docentes, o que favorece aprendizagens
contextualizadas, interdisciplinares e criticas, ancoradas nas pra-
ticas e nos desafios vivenciados pelos catadores.

A implementacao inclui momentos de planejamento conjunto,
desenvolvimento de atividades no territério e sistematizacao
das experiéncias, permitindo ajustes ao longo do percurso. Esse
carater processual reforca a ética, a responsabilidade territorial
e a ndo extrativismo, ao evitar a apropriacao unilateral de sa-
beres e ao reconhecer os catadores como sujeitos centrais da
acao extensionista.

Na fase de planejamento destaca-se o olhar para quais com-
peténcias e habilidades poderdo ser trabalhadas ao longo do
projeto, a partir da analise dos projetos pedagogicos de cada
curso participante da ACCS e dos desafios apontados inicial-
mente pelos integrantes das associacoes.

Ao longo do percurso, os discentes tém de 5 a 10 horas de de-
dicacdo semanal ao projeto, que pode envolver atividades como
leitura de artigos, documentarios, leis sobre residuos solidos, re-
gistros de experiéncia de campo, rodas de conversa e seminarios.
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A avaliacdo da aprendizagem no contexto do ensino pela exten-
sdo e desafiadora uma vez que a construcao do conhecimento
ou sua validacdo no campo e diferente do que ocorre em sala
de aula tradicional. Nesse sentido, avalia-se pelo engajamento
nas visitas de campo; proatividade; interacdo com o grupo e
com a comunidade, relatorio parciais e final do projeto e pro-
ducao cientifica, artistica, cultural etc. Com a mesma complexi-
dade, procura-se avaliar o impacto positivo na comunidade por
meio de rodas de conversas, depoimentos dos catadores e os
presidentes das associacdes.

5. Aprendizagens Formativas

Na ACCS, as aprendizagens formativas decorrem da imersao
dos estudantes em processos extensionistas curricularizados,
desenvolvidos em dialogo direto com associacdes de catadores
e catadoras de materiais reciclaveis. A experiéncia favorece a
compreensao da extensdo universitaria como pratica pedagogica
e politica, na qual o territério e seus sujeitos tornam-se referén-
cias centrais do processo de aprendizagem.

Para os estudantes, a participacao na ACCS amplia a leitura critica
sobre economia circular, politicas publicas de residuos solidos, tra-
balho e justica socioambiental, ao mesmo tempo em que tensiona
os limites do conhecimento académico quando confrontado com
0s saberes e experiéncias do territério. O contato continuo com
os catadores contribui para o desenvolvimento de competéncias
relacionais, éticas e reflexivas, alem de aprendizagens tecnicas
vinculadas a gestao de residuos e a organizacao coletiva.
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Do ponto de vista dos sujeitos do territorio, a ACCS promove
aprendizagens relacionadas ao reconhecimento de saberes, a
valorizacdo do trabalho realizado e a construcdo de espacos de
dialogo com a universidade, fortalecendo a autonomia e a partici-
pacao nas discussdes sobre politicas publicas e economia circular,
O caso evidencia que as aprendizagens se constroem de forma
processual, a partir da interacao entre universidade e comunidade.

6. Evidéncias de Impacto Percebido

Fortalecimento do reconhecimento social e politico do trabalho
dos catadores, ao afirmar seu papel central na economia cir-
cular e nas politicas publicas de residuos solidos, contribuindo
para a visibilidade de seus saberes e praticas

Aproximacao efetiva entre universidade e territorio, com a
consolidacao da ACCS como espaco de dialogo continuo, no
qual os catadores sdo reconhecidos como sujeitos de saber
e coprodutores do conhecimento académico.

Impacto formativo e institucional na universidade, ao tensionar
curriculos, praticas pedagogicas e concepgdes de extensao,
reforcando a curricularizacao da extensdo como estratégia de
transformacao socioambiental.

Fortalecimento de redes e articulagdes comunitarias, envol-
vendo associacdes de catadores, universidade e atores liga-
dos a gestdo de residuos e a economia circular, ampliando a
capacidade de incidéncia coletiva.

Ampliacdo da visao social, ambiental e etica da formacao dos
discentes da ACCS, para alem das competéncias e habilida-
des tecnicas.
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Impacto positivo no engajamento de outros professores na
proposicdo de novas ACCS na UFC. Em 2024 eram 24 ACCS em
toda universidade e em 2026, foram aprovadas 78 ACCS (in-
clusive a renovacao deste projeto), com oferta de 2.336 vagas

. Limites e Desafios da Experiéncia

Complexidade das dinamicas territoriais e institucionais en-
volvendo associacdes de catadores, que demandam tempo,
presenca continuada e mediacdo constante para a construcao
de confianca e tomada de decisdes compartilhadas.
Desafios institucionais para a consolidacao da curricularizacao
da extensdo, incluindo a articulacao entre diferentes cursos,
calendarios académicos e cargas horarias, bem como o custeio
da da acdo ao longo dos semestres.

Limitacdes de recursos e de infraestrutura no territorio, que
condicionam o ritmo e o alcance das atividades desenvolvidas,
exigindo adaptacdes metodoldgicas ao longo do percurso.
Dificuldades na sistematizacdo e mensuracdo de impactos de
medio e longo prazo, especialmente aqueles relacionados a
mudancas organizativas, fortalecimento politico e reconheci-
mento social dos catadores.

Em muitos casos, dificuldade de conciliacgdo de tempo entre
ACCS, disciplinas, trabalho e deslocamento para as visitas,
exigindo maior flexibilidade e organizacao de toda equipe.
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8. LicGes Aprendidas

A extensdo curricularizada se fortalece quando o territorio é re-
conhecido como espaco legitimo de producao de conhecimento,
e ndo apenas como local de aplicacdo de saberes académicos.
O dialogo entre saberes académicos e populares amplia a
poténcia formativa da universidade e contribui para praticas
extensionistas eticamente comprometidas e ndo extrativistas.
A presenca continuada e a construcao de confianca sao
condicdes centrais para processos extensionistas transfor-
madores, especialmente em contextos marcados por desi-
gualdades historicas.

A ACCS evidencia que a curricularizacao da extensao pode
tensionar positivamente curriculos, metodologias e concepcdes
de ensino, ampliando a formacao critica dos estudantes.

A articulacdo da extensdo com agendas como economia Cir-
cular e justica socioambiental contribui para o fortalecimento
politico e social de sujeitos historicamente invisibilizados.

A extensdo curricular tem sua epistemologia, que e diferente
da epistemologia da pesquisa e do ensino, o que exige melhor
formacdo de professores e maior protagonismo dos discentes.
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Programa Gastronomia
Social no Jardim da Gente:
Extensao Universitaria,
Sustentabilidade e
Empreendedorismo
Socioambiental

O Programa Gastronomia Social no Jardim da Gente € uma ex-
periéncia de extensdo universitaria desenvolvida no territorio
do Grande Bom Jardim, em Fortaleza, que articula gastronomia,
cultura alimentar, economia solidaria e sustentabilidade como
estratégias de enfrentamento das desigualdades sociais. Ao com-
preender o alimento como ferramenta de cidadania, identidade
cultural e geracdo de renda, a iniciativa consolida-se como refe-
réncia nacional em inovacao social e desenvolvimento territorial
a partir da extensao universitaria.

1. Identificagdo do Case

Instituicdo: Universidade Federal do Ceara (UFC)

Territério / Regido: Grande Bom Jardim — Fortaleza (CE) | Regido
Nordeste

Tipo de Extensdo: Comunitaria de Impacto

Coordenacdo: Profa. Eveline de Alencar Costa (Lider), Profa. Ales-
sandra Pinheiro de Goes Carneiro e Natalia de Sousa Martins
(Colaboradora)
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Periodo de execucgdo: Projeto em execucao (desde 2010)

Principais atores envolvidos: Docentes e estudantes da UFC; mo-
radores do Grande Bom Jardim (jovens, mulheres, trabalhadores
informais e populacdo LGBTQIA+);
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organizacdes comunitarias;
cozinhas e equipamentos sociais; politicas publicas de seguranca
alimentar; redes de economia solidaria e inovacao social.

ODS atendidos: 2, 4, 8, 10, 12

2. Desafio Territorial que Originou a Agdo

O Programa Gastronomia Social no Jardim da Gente nasce de
desafios historicos do territéorio do Grande Bom Jardim, em For-
taleza, marcado por vulnerabilidade socioecondmica, inseguranca
alimentar, restricoes de acesso a formacao profissional e limi-
tada insercao produtiva de jovens e mulheres. Nesse contexto,
a alimentacao aparece simultaneamente como problema social
e como potencial estratégico para geracao de renda, fortaleci-
mento cultural e promocado da cidadania.

A demanda que originou a iniciativa emerge do territorio, a
partir do dialogo com moradores, organizacdes comunitarias e
equipamentos sociais, que apontaram a necessidade de qualifica-
cao profissional associada a realidade local, valorizando saberes
culinarios, praticas alimentares e identidades culturais. As escutas
evidenciaram também a importancia de construir alternativas
econbmicas solidarias, capazes de ampliar oportunidades de
trabalho e renda sem romper com os vinculos comunitarios.
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Diante desse cenario, o Programa foi concebido como uma
acao extensionista orientada a seguranca alimentar, a econo-
mia solidaria e ao desenvolvimento territorial, compreendendo
a gastronomia como pratica social, cultural e politica. O desafio
central ndo era apenas formar para o mercado, mas promover
autonomia, inclusdo produtiva e reconhecimento dos sujeitos do
territorio, articulando universidade e comunidade em um pro-
cesso continuo de aprendizagem e transformacao social.

3. Articulagdo com a Comunidade e o Territdrio

A articulacao territorial do Programa Gastronomia Social no Jar-
dim da Gente foi construida a partir de processos continuos de
escuta, dialogo e presenca no territorio do Grande Bom Jardim,
envolvendo moradores, liderancas comunitarias, organizacoes
locais e equipamentos sociais. Essas escutas iniciais permitiram
identificar demandas relacionadas a inseguranca alimentar, a falta
de oportunidades de formacao profissional e a necessidade de
geracao de renda articulada a realidade sociocultural do territorio.

A comunidade participa ativamente das decisdes do Programa,
contribuindo para a definicao dos temas formativos, das metodo-
logias adotadas e das estrategias de atuacdo, em um processo
de construcao coletiva que reconhece e valoriza os saberes
locais. Os sujeitos do territdorio ndo sdo apenas beneficiarios das
acoes, mas coprodutores do processo extensionista, influencian-
do os rumos do Programa ao longo do tempo.
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As parcerias estabelecidas seguem uma logica de rede territo-
rial, envolvendo a Universidade Federal do Ceara, organizacoes
comunitarias, politicas publicas de seguranca alimentar, redes
de economia solidaria e outros atores locais. Essa articulacao
fortalece vinculos comunitarios, amplia a sustentabilidade das
acoes e consolida o Programa como uma iniciativa enraizada no
territorio, comprometida com a transformacao social e o desen-
volvimento local.

4. Estratégia de Implementagao

A estrategia de implementacdao do Programa Gastronomia Social
no Jardim da Gente estrutura-se como um programa continuado
de extensao, articulando formacao profissional, valorizacdo cul-
tural e desenvolvimento territorial. As acdes sdo organizadas a
partir de percursos formativos que integrem atividades teodricas
e praticas em gastronomia, seguranca alimentar, economia soli-
daria e sustentabilidade, sempre contextualizadas as dindmicas
e necessidades do Grande Bom Jardim.

O Programa adota metodologias participativas, com énfase no
aprender fazendo, no trabalho coletivo e no dialogo entre sa-
beres académicos e populares. As atividades formativas ocor-
rem em cozinhas comunitarias, equipamentos sociais e espacos
do territorio, favorecendo a apropriacao dos conhecimentos e
o fortalecimento dos vinculos comunitarios. Estudantes da gra-
duacao em Gastronomia atuam de forma integrada as acoes,
sob acompanhamento docente, reforcando a indissociabilidade
entre ensino, pesquisa e extensao.
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A implementacao inclui ainda o apoio a organizacdo produti-
va e a geracao de renda, por meio do incentivo a praticas de
economia solidaria, da construcao de redes locais e do estimulo
ao empreendedorismo socioambiental. Ao longo do percurso, o
Programa realiza acompanhamento processual das acoes, ajus-
tando metodologias e conteddos conforme as demandas do
territorio e os aprendizados construidos coletivamente.

Todas as estrategias sdo orientadas por principios de ética, res-
ponsabilidade territorial e ndo extrativismo, compreendendo a
gastronomia como ferramenta de inclusdo, autonomia e afirma-
cao identitaria. Dessa forma, o Programa consolida-se como uma
pratica extensionista comprometida com a transformacao social
e a sustentabilidade no Grande Bom Jardim.

5. Aprendizagens Formativas

No Programa Gastronomia Social no Jardim da Gente, as aprendi-
zagens formativas decorrem da vivéncia continuada em praticas
extensionistas territorializadas, nas quais estudantes e participan-
tes do Grande Bom Jardim constroem conhecimentos de forma
integrada. A atuacdo em percursos formativos que articulam
gastronomia, cultura alimentar, economia solidaria e sustenta-
bilidade favorece a compreensado da alimentacao como pratica
social, cultural e politica, e ndo apenas como tecnica culinaria.
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Para os estudantes da graduacdo em Gastronomia, a participa-
¢cao no Programa amplia a compreensao sobre o papel social da
universidade e sobre a indissociabilidade entre ensino, pesquisa
e extensdo. A insercdo em contextos reais de vulnerabilidade
social contribui para o desenvolvimento de competéncias tec-
nicas e relacionais, bem como para a reflexdo critica sobre de-
sigualdades, seguranca alimentar e desenvolvimento territorial.

Para os participantes do territorio, o processo formativo promove
aprendizagens relacionadas a autonomia, a organizacao coletiva
e a valorizacao de saberes locais, fortalecendo identidades e
trajetorias de insercao produtiva. O caso evidencia que as apren-
dizagens sdo construidas de maneira processual e dialogica, a
partir do encontro entre universidade e comunidade.

6. Evidéncias de Impacto Percebido

Fortalecimento da seguranca alimentar e da inclusao produtiva
no territorio do Grande Bom Jardim, por meio de percursos
formativos em gastronomia e economia solidaria que amplia-
ram oportunidades de geracao de renda e autonomia para
moradores, especialmente mulheres e jovens.

Valorizacdo de saberes e identidades culturais locais, com a
gastronomia sendo reconhecida como pratica social e cultural,
fortalecendo vinculos comunitarios e o sentimento de perten-
cimento ao territorio.

Consolidacao de redes e parcerias territoriais, articulando
universidade, organizacdes comunitarias, equipamentos sociais
e politicas publicas de seguranca alimentar, o que ampliou a
sustentabilidade e o alcance das acdes do Programa.
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Criacao da Escola de Gastronomia Autossustentavel - EGA
em parceria com a OSC Movimento de Saude Mental, onde
destacam-se acdes estruturantes de sustentabilidade desen-
volvendo acdes sociais sustentaveis por meio de uma Aborda-
gem Sistémica Comunitaria implantada pela MSM. A iniciativa
implementa a tecnologia social denominada “gastronomia e
terapia”, realizando interdisciplinaridade e promovendo praticas
voltadas a saude planetaria, como uso de placas solares, bio-
digestor para residuos organicos, coleta de 6leo para doacao
e reuso, alem da manutencao de horta pedagodgica com ervas,
plantas aromaticas e flores comestiveis. Essas acdes integram
formacao, cuidado, bem-estar e sustentabilidade ambiental,
ampliando o impacto socioeducativo do Programa.

Expansao territorial das acdes formativas por meio de parcerias
pontuais com outras instituicdes, como a realizacao de cursos
no Instituto Benjamin Dias (IBD) e no Instituto da Primeira In-
fancia (IPREDE), fortalecendo a disseminacao da metodologia
e ampliando o alcance social do Programa.

Impacto simbdlico e institucional, ao afirmar a extensdo uni-
versitaria como estratégia legitima de inovacao social e de-
senvolvimento territorial, com reconhecimento do Programa
como referéncia nacional em gastronomia social.

. Limites e Desafios da Experiéncia

Complexidade social e territorial do Grande Bom Jardim, que
demanda acompanhamento continuo, sensibilidade as dinamicas
comunitarias e adaptacao permanente das estrategias formativas.
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Limitacdes de recursos financeiros e estruturais, comuns a
programas extensionistas de longa duracdo, impactando a
ampliacdo de turmas, a manutencao de equipamentos e a
sustentabilidade das a¢des ao longo do tempo.

Desafios na conciliacdo entre formacao, geracao de renda e per-
manéncia dos participantes, considerando as condicdes socioeco-
ndmicas do territdrio e a necessidade de compatibilizar o tempo
dedicado ao Programa com outras atividades de subsisténcia.
Dificuldades na sistematizacdo e mensuracao de impactos de
medio e longo prazo, especialmente aqueles relacionados a
trajetorias pessoais, autonomia econdmica e transformacdes
sociais mais amplas.

. Ligdes Aprendidas

A extensdo universitaria orientada ao impacto exige presenca
continua no territorio, relacdes de confianca e compromisso
de longo prazo com as comunidades envolvidas.

A gastronomia, quando compreendida para alem da tecnica,
pode atuar como ferramenta potente de inclusdo social, va-
lorizacdo cultural e desenvolvimento territorial.

Processos formativos baseados no dialogo entre saberes aca-
démicos e populares fortalecem a autonomia dos participantes
e ampliam o sentido da aprendizagem.

A articulacdo entre formacao, economia solidaria e politicas
publicas contribui para a sustentabilidade das iniciativas e para
a ampliacdo de seus efeitos sociais.

A avaliacdo de impacto em programas extensionistas dessa
natureza demanda abordagens qualitativas e processuais, ca-
pazes de captar transformacdes sociais ao longo do tempo.
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